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Les bois de cerf conviennent-ils à tous les chiens ?
Les bois de cerf sont généralement considérés comme sûrs pour la plupart des chiens, mais il est essentiel de prendre

en compte quelques facteurs pour déterminer si ces friandises conviennent à votre animal de compagnie spécifique.

Taille et force de mastication

Les bois de cerf sont disponibles dans différentes tailles et densités. Les chiens de grande taille et avec une mâchoire

puissante peuvent mâcher des bois de cerf plus denses et plus gros, tandis que les chiens plus petits ou ceux qui ont

une mâchoire plus faible devraient avoir des bois de cerf plus petits et coupés en deux pour être moins denses et

limiter tout risque de blessure.

État dentaire

Les chiens ayant des problèmes dentaires, tels que des dents fragiles, des caries, des gencives sensibles ou encore des

chiens n’ayant jamais eu de friandises à mâcher doivent éviter les bois de cerf.  En cas de doute,  il est préférable de

consulter un vétérinaire avant de donner des bois de cerf à votre chien. En effet, c’est une friandise durable avec une

grande densité qui pourrait abimer les dents de votre chien si celles ci présentent des faiblesses.

Surveillance

Même si les bois de cerf sont considérés comme sûrs, il est toujours recommandé de surveiller votre chien lorsqu'il

mâche ce type de friandise lors de la première dégustation. Cela vous permet de vous assurer qu'il sait comment s’y

prendre, qu’il ne se blesse pas ou n'avale pas de morceaux trop gros, si votre loulou a des tendances à la gloutonnerie. 

Développement dentaire

Des études scientifiques ont examiné les avantages et les risques associés aux bois de cerf pour les chiens. Une étude

publiée dans le journal Veterinary Medicine and Science a conclu que les bois de cerf peuvent aider à réduire la plaque

dentaire et le tartre chez les chiens, ce qui peut contribuer à une meilleure santé bucco-dentaire. Cependant, d'autres

recherches sont nécessaires pour évaluer pleinement les effets à long terme et les risques potentiels associés à l'utilisation

des bois de cerf chez les chiens.

À partir de quel âge donner un bois de cerf à mon chiot ?
Donner des bois de cerf à un chiot dépend de plusieurs facteurs, notamment de l'âge du chiot, de sa taille, de sa race et

de sa capacité à mâcher. Voici quelques points à considérer :

Les chiots commencent à perdre leurs dents de lait vers l'âge de 3 à 4 mois, et leur dentition permanente commence à

apparaître. C'est généralement à ce stade que les propriétaires peuvent commencer à introduire des friandises de

mastication. Cependant, il est important de choisir des friandises adaptées à la taille et à la force de mastication du

chiot. En effet, ce processus d'ossification des dents se déroule généralement sur plusieurs mois et les dents

permanentes fraichement installées sont très probablement sensibles. Il est important de les laisser prendre place sans

les brutaliser avec des friandises trop dures, qui pourraient les bouger, et donc les fragiliser sur le long terme, ou pire les

fracturer. 
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Pas avant 9 mois

Les bois de cerf sont naturellement denses et peuvent être difficiles à mâcher pour les jeunes chiots qui ont encore des

dents de lait ou des dents en cours de développement. La croissance dentaire peut être un processus graduel, et il est

courant de voir les dents de lait restantes tomber progressivement au fur et à mesure que les dents permanentes

prennent leur place. En général, la plupart des chiots ont terminé leur croissance dentaire vers l'âge de 6 à 8 mois.

Cependant, certains chiots, comme les chiots de races géantes (Leonberg, Terre Neuve, Saint Bernard, ...) peuvent

prendre plus de temps, et dans certains cas, cela peut aller jusqu'à 12 mois. Il est donc recommandé de commencer par

des friandises plus douces et plus faciles à mâcher, comme les oreilles de boeuf, de cochon, les peaux de cerf ou les

trachées de boeuf et de n’introduire le bois de cerf que bien plus tard en fonction de l’état dentaire de votre chiot.

Quels sont les avantages des bois de cerf ?
Les bois de cerf sont devenus populaires comme friandises pour chiens en raison de leurs nombreux avantages pour la

santé canine. Voici quelques-uns de ces avantages, appuyés par des preuves scientifiques :

Riches en nutriments essentiels

Les bois de cerf contiennent une variété de nutriments essentiels pour la santé des chiens, notamment des protéines,

des minéraux comme le calcium et le phosphore, et des vitamines comme la vitamine B3 (niacine) et la vitamine B6.

Ces nutriments contribuent au développement osseux, à la santé dentaire, et au bon fonctionnement du métabolisme

canin.

Riche en calcium et en phosphore

Le calcium et le phosphore sont essentiels pour le développement et le maintien d'os forts et sains chez les chiens. Les

bois de cerf fournissent une source naturelle de ces minéraux, ce qui peut contribuer à la santé osseuse globale. Une

étude publiée dans le Journal of Nutrition a montré que les chiens nourris avec des aliments riches en calcium et en

phosphore ont une densité osseuse plus élevée que ceux nourris avec des aliments contenant des niveaux plus faibles

de ces minéraux.

Les avantages de la mastication

Faible en matières grasses

En comparaison avec d'autres friandises traditionnelles, telles que les biscuits ou les friandises à base de viande, le bois

de cerf est beaucoup moins calorique, ce qui en fait un choix idéal pour les chiens qui suivent un régime de contrôle du

poids. 

Aide à maintenir une bonne santé dentaire en éliminant la plaque dentaire et le tartre, ce qui réduit le risque de

maladies bucco-dentaires telles que la gingivite et la formation de caries

Favorise également une meilleure digestion en aidant à broyer les aliments et à stimuler la production de salive,

qui contient des enzymes digestives. 

Aide à réduire le stress et l'anxiété chez les chiens, en libérant des endorphines, des hormones du bien-être. 

Aide les chiens à canaliser leur énergie et leur instinct de mastication naturel, ce qui peut les aider à éviter les

comportements destructeurs. 
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Comment reconnaitre des bois de qualité ?
Pour reconnaître des bois de qualité pour votre chien, voici quelques critères à prendre en compte :

L’importance de l’origine

Les cerfs sauvages sont souvent soumis à des conditions plus rigoureuses et à des régimes alimentaires variés, ce qui

peut contribuer à la solidité de leurs bois. Ils sont exposés à des éléments naturels tels que le soleil, le vent, la pluie et

la neige, qui peuvent renforcer leurs bois au fil du temps. Ils ont aussi été soumis à une sélection naturelle qui favorise

les individus avec les bois les plus forts. Chaque continent abrite des races de cerf sauvage. Mais choisir des bois de cerf

d’origine européenne c’est avoir bien plus de garantie quant à l’origine des bois et à la vie des animaux dont ils sont

issus. 

Chez Canigourmand, les bois de cerf sont tombés naturellement. Les cerfs dont ils sont issus vivent paisiblement dans les

forêts françaises et espagnoles.

Fraicheur et séchage

Pour un procédé optimal,  les bois de cerf sont d’abord récupérés, puis rincés, brossés et séchés à l’air chaud à l'aide de

procédés de séchage contrôlé. Le séchage permet de réduire l'humidité résiduelle présente dans les bois, ce qui

contribue à prévenir la croissance de moisissures ou de bactéries pendant le stockage. Dans l’idéal, il faut que les bois

de cerf soient le plus “frais” possible avant le séchage. Plus ils sont séchés rapidement après la perte naturelle par le

cerf, plus ils seront de qualité. 

Jugez la moelle

Parole d’expert, chez Canigourmand nous avons suivi l’ensemble de ces procédés pour créer des bois de cerf au top !

Les bois de cerf de haute qualité ont généralement une moelle dense et solide. Lorsque vous examinez un bois de cerf,

appuyez légèrement sur la moelle avec votre doigt. Une moelle ferme et résistante est un indicateur de qualité, car elle

témoigne d'une croissance saine et d'une densité élevée du bois. Elle doit être exempte de fissures, de cavités ou de

zones affaiblies. La moelle doit avoir une texture et une couleur uniforme et homogène.  Ces imperfections peuvent

indiquer un bois de moindre qualité ou des problèmes de santé du cerf pendant sa croissance.

Chez Canigourmand, les bois de cerf sont tous controlés une seconde fois avant expédition pour garantir à votre loulou une

expérience des plus délicieuse. 

Du bois couleur bois

Oubliez les bois de cerf “odeur de” ou “enrichis en”. Privilégiez des bois de cerf naturels et non traités, sans additifs

chimiques ni conservateurs et évitez les bois de cerf colorés artificiellement ou contenant des substances

potentiellement toxiques pour les chiens.

En choisissant Canigourmand, vous faites le choix d’un approvisionnent éthique qui en veille au bien-être des animaux et à

la préservation de l'environnement.

-20% sur votre première commande
avec le code BIENVENUE
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Cercle de pierrures
Epois
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Choisir le morceau

Plus la partie choisie est proche du cercle de pierrures (cf schéma), plus le bois que vous choisirez sera potentiellement

dur et dense. Ces parties sont si dures, qu’on les conserve souvent pour les tailles XL voire XXL. Si vous cherchez au

contraire un bois pour une première dégustation, privilégiez des morceaux plus proches des épois (cf schéma), voire

coupés en deux pour que la moelle soit plus facilement accessible.

Sur Canigourmand, chaque taille correspond à une fourchette de poids mais aussi à une partie du bois du cerf. Cela vous

garantit d’avoir un bois qui correspond à votre loulou. 

Comment bien choisir un bois de cerf pour son chien ?
Pour bien choisir un bois de cerf à donner à son chien, il est essentiel de prendre en compte plusieurs critères :

Coupé ou Entier ?

Si votre chien est de petite taille ou a des dents moins puissantes, un bois coupé en deux peut être plus facile à

manipuler et à mâcher. Les chiens plus grands ou plus vigoureux peuvent préférer un bois de cerf entier pour une

expérience de mastication plus stimulante. 

Les bois de cerf coupés en deux offrent généralement une surface de mastication plus plate et plus large, ce qui peut

être idéal pour les chiens de taille moyenne qui ont tendance à mâcher pendant de longues périodes. Les bois de cerf

entiers peuvent durer plus longtemps pour les chiens aux quenottes d’acier, mais la plupart des chiens préférent sur le

long terme les manipuler comme un jouet plutôt que de les mâcher.

Entiers CoupésM

L
XL

M

S

L
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Taille réduite

Si le bois de cerf a été suffisamment mâché pour devenir petit, il peut présenter un risque d'ingestion ou d'étouffement.

Il est recommandé de retirer le bois de cerf lorsque sa taille devient suffisamment petite pour être avalée par votre

chien.

Faut il retirer le bois de cerf à son chien au bout d’un temps ?
Oui car le bois de cerf est une friandise très résistante qui, une fois bien rongée, atteindra une taille facilement avalable

par votre chien. Une fausse bonne idée qui se soldera à coup sûr par une urgence vétérinaire ! Il est donc important de

surveiller attentivement l'utilisation du bois de cerf par votre chien et de savoir quand il est temps de le retirer pour des

raisons de sécurité. Voici quelques signes et situations qui indiquent qu'il est peut-être temps de retirer le bois de cerf :

Perte d'intérêt

Si votre chien perd tout intérêt pour le bois de cerf et le laisse de côté pendant une longue période, cela peut indiquer

qu'il est devenu ennuyeux ou qu'il n'est plus attrayant pour lui. Dans ce cas, il est judicieux de le retirer et d'essayer

d'autres jouets ou friandises pour stimuler l'intérêt de votre chien.
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Présence de fissures ou de morceaux détachés

Si vous remarquez des fissures ou des morceaux détachés sur le bois de cerf, cela peut indiquer qu'il est devenu fragile

et qu'il présente un risque de fragmentation. Retirez-le immédiatement pour éviter tout risque d'ingestion de

morceaux.

Conclusion
En conclusion, le bois de cerf peut être une excellente friandise pour les chiens en raison de ses nombreux avantages,

notamment sa durabilité, sa faible teneur en calories et en matières grasses, ainsi que ses propriétés naturelles de

nettoyage des dents. Cependant, il est essentiel de bien le sélectionner en fonction de profil de son loulou, de surveiller

attentivement son utilisation et de savoir quand le retirer pour des raisons de sécurité. En suivant les signes et les

conseils mentionnés précédemment, vous pouvez garantir une expérience positive et sécuritaire pour votre chien avec

le bois de cerf.

Profite de 
15% de réduction 

sur les bois de cerf Canigourmand
avec le code BOISDECERF



Ce guide t’a plu ? 

Partage le 
avec tes amis !

Abonne toi pour ne pas louper
le prochain!
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